
曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:25 4:55 テレショップ その他（通販）
4:55 5:25 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:42 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
報道
教育
教養

14:45 14:50 ハイスクＷｉｓｈ 教育
14:50 15:45 ゴゴスペ１部　「ビートたけしのＴＶタックル」 教養
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒　ｓｅａｓｏｎ１７（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道

19:00 20:16
帰れマンデー見っけ隊!!＆１０万円でできるかな

　合体３時間スペシャル
娯楽

20:16 20:19 ふるさとWish 教養

20:19 21:54
帰れマンデー見っけ隊!!＆１０万円でできるかな

　合体３時間スペシャル
娯楽

21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道

教養
娯楽

23:45 0:15 キョコロヒー 娯楽
教養
娯楽
教育
教養
報道

0:50 1:50 相席食堂（再） 娯楽
1:50 2:20 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
2:20 2:50 テレショップ その他（通販）

2:50 3:20
Ｗｅ　ａｒｅ　ＳＴＡＲＤＯＭ！！

～世界が注目！女子プロレス～
娯楽

23:15 23:45 激レアさんを連れてきた。

0:15 0:45 ハマスカ放送部

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:00 13:30 徹子の部屋

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

2023年1月第3週

0:45 0:50 牛若－日本のインフラを守る技能者たちの挑戦－

1/16
（月）

10:25 11:42 大下容子ワイド！スクランブル　第１部

13:45 14:45 地元応援ｌｉｖｅ　Ｗｉｓｈ＋

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。７



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
報道
教育
教養
教養
娯楽

その他（通販）
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒　ｓｅａｓｏｎ１７（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教養
娯楽

20:00 20:54 有吉クイズ 娯楽
20:54 21:00 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）
21:00 22:00 星降る夜に 娯楽
22:00 23:16 報道ステーション 報道
23:16 23:20 ＫＢＣニュース 報道
23:20 23:51 ロンドンハーツ 娯楽
23:51 0:21 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽

教養
娯楽

0:51 0:56 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）
0:56 1:16 霜降りバラエティＸ 娯楽

教養
娯楽

1:36 2:06 錦鯉が行く！のりのり散歩 娯楽
報道
教養

1:16 1:36 ぺこぱポジティブＮＥＷＳ

2:06 2:36 テレメンタリー

19:00 20:00 家事ヤロウ！！！

0:21 0:51 爆問×伯山の刺さルール！

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:00 13:30 徹子の部屋

13:45 14:45 地元応援ｌｉｖｅ　Ｗｉｓｈ＋
1/17
（火）

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

10:25 11:45 大下容子ワイド！スクランブル　第１部

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。７

14:45 15:45
ゴゴスペ１部

「ＴＯＫＩＯ城島　ほのぼの茂」

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

教養
娯楽

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:42 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
報道
教育
教養
教養
娯楽

15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒　ｓｅａｓｏｎ１７（再）」 娯楽
報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
19:00 20:00 ノブナカなんなん？ 娯楽

教育
教養
娯楽

20:54 21:00 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）
21:00 21:54 相棒　ｓｅａｓｏｎ２１ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 23:45 かまいガチ 娯楽
23:45 0:15 ＮＥＷニューヨーク 娯楽
0:15 0:45 バラエティのＢ 娯楽
0:45 0:50 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）

教養
娯楽

1:20 1:40 見取り図じゃん 娯楽
1:40 2:05 ドゲンジャーズ～ハイスクール～（再） 娯楽
2:05 2:35 テレショップ その他（通販）
2:35 4:55 お天気コンサート 報道

1/18
（水）

4:28 4:55 ちょっとタビ好キ

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

20:00 20:54 くりぃむクイズ　ミラクル

0:50 1:20 おぎやはぎのハピキャン

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

13:45 14:45 地元応援ｌｉｖｅ　Ｗｉｓｈ＋

14:45 15:45
ゴゴスペ１部

「前川清の笑顔まんてんタビ好キ（再）」

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

9:55 10:25 アサデス。７

10:25 11:42 大下容子ワイド！スクランブル　第１部

8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

6:00



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教育
教養

11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
報道
教育
教養

14:45 15:45 ゴゴスペ１部「ゴー・バック夫婦」 娯楽
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒　ｓｅａｓｏｎ１７（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道

19:00 20:54
今歌いたい！昭和の名曲ランキングＴＯＰ５０
聖子・明菜・尾崎・ユーミン…貴重映像！

娯楽

20:54 21:00 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）
21:00 21:54 木曜ドラマ「警視庁アウトサイダー」 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 0:15 　アメトーーク！ 娯楽
0:15 0:45 ぼる部屋 娯楽
0:45 0:50 ちょこっとシリタカ！ その他（その他）
0:50 1:20 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽

教養
娯楽

1:50 2:20 ワールドプロレスリング 娯楽
2:20 2:50 テレショップ その他（通販）
2:50 4:55 お天気コンサート 報道

1:20 1:50 タモリ倶楽部

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

アサデス。ＫＢＣ

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

13:45 14:45 地元応援ｌｉｖｅ　Ｗｉｓｈ＋

12:00 13:00 大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

1/19
（木）

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

6:00

9:55 10:25 アサデス。７

10:25 11:45 大下容子ワイド！スクランブル　第１部

8:00



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養

10:25 10:40 カンゲキ！博多座 教養
10:40 11:10 バリバリフライデー１部「バラエティのＢ（再）」 娯楽
11:10 11:40 テレショップ その他（通販）
11:40 11:45 ハイスクＷｉｓｈ 教育
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

報道
教育
教養
教育
教養

13:30 13:45 ＤＡＩＧＯも台所～きょうの献立　何にする？～ 教育
13:45 13:48 天気予報 報道

報道
教育
教養

14:45 15:45 ゴゴスペ１部「匿名探偵（再）」 娯楽
15:45 16:45 ゴゴスペ２部「相棒　ｓｅａｓｏｎ１７（再）」 娯楽

報道
教育
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教養
娯楽

20:00 21:48 出川一茂ホラン☆フシギの会　２時間スペシャル 娯楽
21:48 21:54 シリタカ！天気 その他（その他）
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 0:20 金曜ナイトドラマ「リエゾン－こどものこころ診療所－」 娯楽
0:20 0:50 恋するプライベートアイランド 娯楽

教養
娯楽

1:20 1:40 まんが未知 娯楽
教養
娯楽
教養
娯楽
報道
教育
教養
娯楽

2:40 5:05 ＰＡＯ～Ｎ　ＴＶ（再）

2:10 2:40 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ

19:00 20:00 ザワつく！金曜日

0:50 1:20 ＃タグるヨル

大下容子ワイド！スクランブル

13:00 13:30 徹子の部屋

1:40 2:10 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ

9:55 10:25 アサデス。ＧＯＬＤ

1/20
（金）

5:25 5:50 グッド！モーニング　５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

13:48 14:45 地元応援ｌｉｖｅ　Ｗｉｓｈ＋

16:45 18:15 スーパーＪチャンネル

12:00 13:00

9:55 羽鳥慎一モーニングショー



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

5:05 5:20 とっても健康らんど（再） 教育
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）
5:50 6:00 ANNニュース 報道

報道
教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽

9:30 10:00 題名のない音楽会 教育
10:00 10:15 とっても健康らんど 教育
10:15 10:45 バリバリサタデー１部「まだアプデしてないの？」 娯楽

教育
教養
娯楽

11:15 11:45 バリバリサタデー２部「ぼる部屋（再）」 娯楽
11:45 12:00 ANNニュース 報道

報道
教養

13:29 14:24 テレショップ 娯楽
14:24 14:30 ハイスクＷｉｓｈ 教育

教育
教養
教養
娯楽

16:25 16:30 ハイスクＷｉｓｈ 教育
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

教育
娯楽
報道
教育

17:55 18:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教育
教養
娯楽
教育
教養

20:54 21:55 サタデーステーション 報道
教養
娯楽

22:55 23:00 発見！九州スピリット 教養
23:00 23:30 オシドラサタデー「ハマる男に蹴りたい女」 娯楽

23:30 0:00
土曜ナイトドラマ「６秒間の軌跡
～花火師・望月星太郎の憂鬱」

娯楽

0:00 0:05 ゴックン食べある記 教養
0:05 1:02 探偵！ナイトスクープ 娯楽
1:02 1:30 推しが武道館いってくれたら死ぬ 娯楽
1:30 2:00 ＮＵＭＡｎｉｍａｔｉｏｎ「ブルーロック」 娯楽

2:00 2:30
ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！「老後に備えて
異世界で８万枚の金貨を貯めます」

娯楽

2:30 3:00 ＮＯＮ　ＳＴＹＬＥ井上のバズらせＪＡＰＡＮ 娯楽
報道
教育
教養
娯楽

3:00 4:50 ＰＡＯ～Ｎ　ＴＶ

18:56 20:54
サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん

２時間スペシャル

1/21
（土）

6:00 8:00 週刊ニュースリーダー

8:00

14:30 15:30 ヒルドキ☆１部「相葉マナブ（再）」

15:30 16:25
つるの剛士が行く　鹿児島・熊本・福岡

　九州縦断キャンピングカーの旅

9:30 朝だ！生です旅サラダ

12:00 13:29 中居正広のキャスターな会

10:45 11:15 高校生のじかん（再）

18:30 18:56 謎解き戦士　ガリベンガーV

21:55 22:55 楽しく学ぶ！世界動画ニュース

17:00 17:30 ドラえもん

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル



曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 デリシャスパーティ♥プリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーギーツ 娯楽
9:30 10:00 暴太郎戦隊ドンブラザーズ 娯楽

教育
教養
娯楽

10:30 10:50 チョコプランナー 娯楽
教養
娯楽

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
教養
娯楽

12:55 13:25 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
教養
娯楽

13:55 15:20 サンデープレゼント「注文の多い初キャンプ」 娯楽
15:20 15:25 Hello　アサデス。アプリ その他（その他）
15:25 15:30 ハイスクＷｉｓｈ 教育
15:30 16:30 バリバリサンデー１部「相席食堂」 娯楽
16:30 16:35 ハイスクＷｉｓｈ 教育
16:35 17:30 探偵！ナイトスクープ（再） 娯楽

報道
教育

17:55 18:00
九州リースサービスプレゼンツ「ＳＴＯＲＹ
～未来に残したいふるさとの風景～」

教養

教育
教養
教養
娯楽

20:56 21:00 Ｃａｔｃｈ その他（その他）
21:00 21:55 サンデーステーション 報道
21:55 22:55 くりぃむナンタラ 娯楽
22:55 23:00 ふるさとWish 教養
23:00 23:55 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
23:55 0:25 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
0:25 0:55 ナスＤ大冒険ＴＶ 娯楽
0:55 1:50 ナイツも太鼓判！有名人のイチオシ宮城グルメ２ 娯楽

報道
教養
娯楽
報道
教養
娯楽
教育
教養
娯楽

1:50 2:05 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～

2:05 2:20 ラブ！！Ｊリーグ

19:00 20:56 ナニコレ珍百景　２時間スペシャル

2:20 2:40 部活ピーポー全力応援！ブカピ！

1/22
（日）

5:50 8:30 サンデーＬＩＶＥ!!

10:00 10:30 高校生のじかん

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル

12:00 12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ

13:25 13:55
あなたの代わりに見てきます！

リア突ＷＥＳＴ

18:00 19:00 相葉マナブ

10:50 11:50 ポツンと一軒家（再）


