
 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:25 4:55 テレショップ その他（通販）
4:55 5:25 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教養
娯楽

11:10 11:40 ドォーモ ロンプク☆淳（再） 娯楽
11:40 11:45 ＦＯＲ ＹＯＵ その他（その他）
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

教育
教養

12:30 12:50
テレビ朝日開局６０周年記念

帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」
娯楽

報道
教育
教養

13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

14:00 15:53
ゴゴスペ１部

法医学教室の事件ファイル３８（再）
娯楽

15:53 16:50 ゴゴスペ２部 警視庁・捜査一課長３（再） 娯楽
報道
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道

21:48 21:54 ふるさとＷｉｓｈ 教養
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 0:15 かみひとえ 娯楽
0:15 0:45 ドォーモ ロンプク☆淳 娯楽
0:45 0:50 ドォーモでした。 その他（その他）
0:50 1:20 しくじり先生 俺みたいになるな！！ 娯楽
1:20 1:25 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
1:25 1:55 Ｒｅ：フォロワー 娯楽
1:55 2:25 霜降り明星のあてみなげ 娯楽
2:25 2:55 テレショップ その他（通販）
2:55 2:59 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
2:59 3:04 ハイスクＷｉｓｈ 教育
3:04 3:09 天気予報 報道

19:00 21:48
帰れマンデー見っけ隊!!＆１０万円ででき

るかな 合体３時間スペシャル
娯楽

12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル

16:50 18:15 スーパーＪチャンネル

10:25 11:10 サワダデース

12:00 12:30 徹子の部屋

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。九州・山口

12/16
（月）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教養
娯楽

11:10 11:40 ドォーモ 真夜中のウワサ話（再） 娯楽
11:40 11:45 ＦＯＲ ＹＯＵ その他（その他）
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

教育
教養

12:30 12:50
テレビ朝日開局６０周年記念

帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」
娯楽

報道
教育
教養

13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

14:00 15:53
ゴゴスペ１部 内田康夫サスペンス・福原

警部（再）
娯楽

15:53 16:50 ゴゴスペ２部 警視庁・捜査一課長３（再） 娯楽
報道
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教養
娯楽

21:48 21:54 空飛ぶ！ＫＢＣ 教育
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道
23:15 0:15 ロンドンハーツ 娯楽
0:15 0:45 ドォーモ 真夜中のウワサ話 娯楽
0:45 0:50 ドォーモでした。 その他（その他）
0:50 1:45 もう少し、嫌な奴 娯楽
1:45 1:50 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）

報道
教養

2:20 2:50 テレショップ その他（通販）
2:50 2:54 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
2:54 2:59 ハイスクＷｉｓｈ 教育
2:59 3:04 天気予報 報道

そんなコト考えた事なかったクイズ！トリニ
クって何の肉！？３時間スペシャル

1:50 2:20 テレメンタリー２０１９

12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル

16:50 18:15 スーパーＪチャンネル

12/17
（火）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

10:25 11:10 サワダデース

12:00 12:30 徹子の部屋

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。九州・山口

19:00 21:48



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教養
娯楽

11:10 11:40
ドォーモ

ロバートの！こども特命取材班（再）
娯楽

11:40 11:45 ＦＯＲ ＹＯＵ その他（その他）
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

教育
教養

12:30 12:50
テレビ朝日開局６０周年記念

帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」
娯楽

報道
教育
教養

13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

14:00 15:53
ゴゴスペ１部

内田康夫サスペンス・福原警部（再）
娯楽

15:53 16:50 ゴゴスペ２部 警視庁・捜査一課長３（再） 娯楽
報道
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
19:00 20:54 あいつ今何してる？ ２時間スペシャル 娯楽
20:54 21:00 シリタカ！天気 報道
21:00 21:54 相棒 ｓｅａｓｏｎ１８ 娯楽
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:15 ＫＢＣニュース 報道

教養
娯楽

0:15 0:45
ドォーモ 千原ジュニアと九州で人気番組

を創る番組
娯楽

0:45 0:50 ドォーモでした。 その他（その他）
0:50 1:20 松本家の休日 娯楽
1:20 1:25 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
1:25 1:50 テレビ千鳥 娯楽
1:50 2:20 おいしい給食 娯楽
2:20 2:50 テレショップ その他（通販）
2:50 2:54 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
2:54 2:59 ハイスクＷｉｓｈ 教育
2:59 3:04 天気予報 報道

23:15 0:15 家事ヤロウ！！！

12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル

16:50 18:15 スーパーＪチャンネル

12/18
（水）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

10:25 11:10 サワダデース

12:00 12:30 徹子の部屋

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

9:55 10:25 アサデス。九州・山口

8:00



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:25 4:55 テレショップ その他（通販）
4:55 5:25 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養
教育
教養
報道
教養
娯楽

11:10 11:40 ドォーモ 迷えるテレビ（再） 娯楽
11:40 11:45 ＦＯＲ ＹＯＵ その他（その他）
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

教育
教養

12:30 12:50
テレビ朝日開局６０周年記念

帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」
娯楽

報道
教育
教養

13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 14:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

14:00 15:53
ゴゴスペ１部 天才刑事・野呂盆六３～復

讐の天使～（再）
娯楽

15:53 16:50 ゴゴスペ２部 警視庁・捜査一課長３（再） 娯楽
報道
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
教養
娯楽

20:00 20:54 木曜ミステリー 科捜研の女 娯楽
20:54 21:00 シリタカ！天気 報道

21:00 22:14
木曜ドラマ「ドクターＸ～外科医・大門未知

子～」
娯楽

22:14 23:30 報道ステーション 報道
23:30 23:35 ＫＢＣニュース 報道
23:35 0:35 アメトーークＰｒｅｓｅｎｔｓ ホリケンふれあい旅９ 娯楽
0:35 1:05 ドォーモ 迷えるテレビ 娯楽
1:05 1:10 ドォーモでした。 その他（その他）
1:10 1:40 すじがねファンです！ 娯楽
1:40 1:45 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
1:45 2:15 バナナマンのドライブスリー 娯楽
2:15 2:45 テレショップ その他（通販）
2:45 2:49 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
2:49 2:54 ハイスクＷｉｓｈ 教育
2:54 2:59 天気予報 報道

19:00 20:00
日本人の３割しか知らないこと

くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館

12:00 12:30 徹子の部屋

12:50 13:40 大下容子ワイド！スクランブル

10:25 11:10 サワダデース

8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00 9:55 羽鳥慎一モーニングショー

16:50 18:15 スーパーＪチャンネル

12/19
（木）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00

9:55 10:25 アサデス。九州・山口



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:55 5:25 テレショップ その他（通販）
報道
教育
教養

5:50 6:00 ＡＮＮニュース 報道
報道
教育
教養
報道
教育
教養

9:55 10:10 カンゲキ！博多座 教養
教養
娯楽

10:40 11:05 特☆選 松之丞カレンの反省だ！ 娯楽
11:05 11:35 人生の切符 その他（通販）
11:35 11:40 呼子～鎮西グルメ旅 その他（その他）
11:40 11:45 ＦＯＲ ＹＯＵ その他（その他）
11:45 11:57 ＡＮＮニュース 報道
11:57 12:00 ＫＢＣニュース 報道

教育
教養

12:30 12:50
テレビ朝日開局６０周年記念

帯ドラマ劇場「やすらぎの刻～道」
娯楽

報道
教育
教養

13:40 13:55 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
13:55 13:58 天気予報 報道
13:58 15:41 ゴゴスペ1部 おトメさん（再） 娯楽
15:41 16:50 ゴゴスペ２部 刑事７人（再） 娯楽

報道
教養

18:15 19:00 シリタカ！ 報道
19:00 21:48 ロンドンハーツ ３時間スペシャル 娯楽
21:48 21:54 シリタカ！天気 報道
21:54 23:10 報道ステーション 報道
23:10 23:12 ルーツを歩こう 教養
23:12 23:15 ＫＢＣニュース 報道

23:15 1:15
爆笑問題の検索ちゃん 芸人ちゃんネタ祭

り 第７世代をぶっ潰せ！スペシャル
娯楽

1:15 1:45 ドォーモ ロンプク☆淳（再） 娯楽
1:45 1:54 ＣＨＥＣＫ！ その他（その他）

1:54 2:46
金曜エンターテインメント 帰ってきた時効

警察（再）
娯楽

2:46 3:16 テレショップ その他（通販）
教養
娯楽

3:46 4:16 Ｂｒｅａｋ Ｏｕｔ 娯楽
4:16 4:21 ハイスクＷｉｓｈ 教育
4:21 5:05 お天気コンサート 報道

大下容子ワイド！スクランブル

9:55 羽鳥慎一モーニングショー

10:10 10:40 ちょっと タビ好キ

12/20
（金）

5:25 5:50 グッド！モーニング ５時台

6:00 8:00 アサデス。ＫＢＣ

8:00

16:50 18:15 スーパーＪチャンネル

3:16 3:46 ｍｕｓｉｃるＴＶ

12:00 12:30 徹子の部屋

12:50 13:40



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

5:05 5:20 とっても健康らんど（再） 教育
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）
5:50 6:00 ANNニュース 報道

報道
教育
教養
娯楽
教育
教養
娯楽
報道
教育
教養
娯楽

11:45 12:00 ANNニュース 報道
報道
教育
教養
娯楽
報道
娯楽

14:58 15:22 ヒル☆ドキ２部 松之丞カレンの反省だ！ 娯楽
15:22 15:45 ヒル☆ドキ３部 霜降りバラエティ 娯楽
15:45 16:00 とっても健康らんど 教育
16:00 16:30 題名のない音楽会 教育
16:30 17:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

教育
娯楽

17:30 17:55 ANNスーパーJチャンネル 報道
17:55 18:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育
18:00 18:30 人生の楽園 教育

教養
娯楽

21:54 23:10 サタデーステーション 報道
23:10 23:15 発見！九州スピリット 教養

23:15 0:05
土曜ナイトドラマ「おっさんずラブ -in the

sky-」
娯楽

0:05 0:10 ゴックン食べある記 教養

0:10 1:10
Ｃｈｒｉｓｔｍａｓ Ｍ ～大切な人にとっておき

のメッセージ～
娯楽

教養
娯楽

1:25 3:19 ウイークエンドスペシャル 娯楽
3:19 3:49 ワールドプロレスリング 娯楽
3:49 3:53 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
3:53 3:58 ハイスクＷｉｓｈ 教育
3:58 4:50 お天気コンサート 報道

ヒル☆ドキ１部 Ｍ－１アナザーストーリー
あの日、人生が変わった

教養

1:10 1:25 ＨＫＴ青春体育部！

18:30 18:56 ごはんジャパン

18:56 21:54
ビートたけしのＴＶタックル たけし＆爆笑
問題がメッタ斬り！２０１９をザワつかせた

５０人

9:30 11:45
教えて！ニュースライブ 正義のミカタ～ミ
カタオールスターズがタブーにトライ！世

界ワールい度カップ２０１９～

12:00 13:00
教えて！ニュースライブ 正義のミカタ～ミ
カタオールスターズがタブーにトライ！世

界ワールい度カップ２０１９～

12/21
（土）

6:00 8:00 週刊ニュースリーダー

8:00 9:30 朝だ！生です旅サラダ

13:00

娯楽

17:00 17:30 ドラえもん

13:58 中居正広のニュースな会

13:58 14:58



 2019年12月第3週

曜日 開始時間 終了時間 番組名 番組区分

4:50 5:20 テレショップ その他（通販）
5:20 5:50 テレショップ その他（通販）

報道
教育
教養

8:30 9:00 スター☆トゥインクルプリキュア 娯楽
9:00 9:30 仮面ライダーゼロワン 娯楽
9:30 10:00 騎士竜戦隊リュウソウジャー 娯楽

教養
娯楽
教養
娯楽

11:50 12:00 ＡＮＮニュース 報道
教養
娯楽

12:55 13:55 新婚さんいらっしゃい！ 国際結婚スペシャル 娯楽

13:55 14:00
Ｍ－１グランプリ２０１９ 敗者復活戦 直

前情報
娯楽

14:00 16:25 Ｍ－１グランプリ２０１９ 敗者復活戦 娯楽
16:25 16:30 ふるさとＷｉｓｈ 教養
16:30 17:55 サンデーステーション 報道
17:55 18:00 ハイスクＷｉｓｈ 教育

教育
教養

18:30 18:34 もうすぐＭ－１グランプリ２０１９！ 娯楽
18:34 22:10 Ｍ－１グランプリ２０１９！ 娯楽
22:10 23:00 テレビ千鳥スペシャル 娯楽
23:00 23:05 ＫＢＣニュース 報道
23:05 0:00 関ジャム 完全燃ＳＨＯＷ 娯楽

報道
教養
娯楽

0:55 1:00 ドォーモでした。 その他（その他）
報道
教養

1:15 1:45 くりぃむナンチャラ 娯楽
報道
教養

3:15 3:45 テレショップ その他（通販）
3:45 3:54 ミセタカ！ＫＢＣ その他（その他）
3:54 3:59 ハイスクＷｉｓｈ 教育
3:59 4:04 天気予報 報道

12/22
（日）

5:50 8:30 サンデーＬＩＶＥ!!

10:00 10:55 相席食堂

10:55

1:00 1:15 ＡＮＮニュース＆スポーツ

1:45 3:15 ＧＥＴ ＳＰＯＲＴＳ

18:00 18:30 相葉マナブ

0:00 0:55
やべっちＦＣ東京五輪最終予選直前スペ

シャル

11:50 ポツンと一軒家（再）

12:00 12:55 前川清の笑顔まんてんタビ好キ


